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AI-sök 2025

1. Nuläge – var befinner sig marknaden?
2. Hur fungerar sök i ChatGPT ?
3. AI-optimering – så här gör du
4. Extra specialwebbinarium

Agenda – vad kommer du att få insikt i idag?
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Vad vi ska ta oss an tillsammans:

1. Göra en nulägesanalys.
2. Skapa en grundläggande förståelse för hur 

ChatGPT genererar ett utfall.
3. Få insikt i vilka verktyg vi kan använda.
4. Göra enklare förbättringar.

Mitt mål med webbinariet – göra dig till kung på AI-sök i din 
organisation
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1. Nuläge – var befinner sig 
marknaden?



Andelen AI+Bing-trafik fördubblas var 12:e månad
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● Användandet fördubblas var 12:e månad. 
● När vi ses och pratar om detta nästa vår är 

SEO för AI-tjänster på riktigt.
● I bilden nedan ser du hur mycket Semrush 

AI-verktyg omsätter.

Källa: ARK Invest.

DataAI-trafiken fördubblas var 12:e månad

https://lp.botify.com/hubfs/White%20paper/2024/Botify%20x%20DemandSphere%20-%20AI%20Overviews%20Report.pdf
https://topdog.nu/wp-content/uploads/2025/05/ARK-Invest-Big-Ideas-2025.pdf


AI-söktjänster – vad hindrar utvecklingen?
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I dagsläget är det brist på data kring vad 
användarna gör i ChatGPT och andra 
AI-söktjänster.

Om vi inte vet vad användarna gör är det svårt 
(ineffektivt) att mäta, optimera och förstå vilken 
ekonomi det är i aktiviteterna.

Framtidsspaningar:
● Annonstjänster kommer att integreras i 

AI-verktyg. När det sker kommer mer data att 
finnas tillgänglig. 

● AI-SEO och AI-annonsering behövs för att 
”optimering” ska bli en aktivitet. Med 
annonsering kommer data. 💡Lästips! Hur skiljer sig sök i ChatGPT från Google?💡

Källa: Semrush. 

Vi vet inte vad användarna gör i ChatGPT

https://www.linkedin.com/posts/christianrudolf2_seo-ai-google-activity-7293954296318955521-C6b9?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAGqbdEB81ll4MICj7noH0LVg0nsm3tMs_s
https://lp.botify.com/hubfs/White%20paper/2024/Botify%20x%20DemandSphere%20-%20AI%20Overviews%20Report.pdf
https://www.semrush.com/blog/chatgpt-search-insights


Annonstjänster i AI lanseras troligtvis i slutet av 2025
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● De första annonsköpen i AI-tjänsterna 
lanseras troligtvis i slutet av 2025 eller i 
början av 2026.

● 2028 är det en riktigt marknad.
● Under 2026 kommer SEO-byråerna att 

behöva ha ett erbjudande till sina kunder.

Data

Källa: ARK Invest.

Global reklamprognos

https://lp.botify.com/hubfs/White%20paper/2024/Botify%20x%20DemandSphere%20-%20AI%20Overviews%20Report.pdf
https://topdog.nu/wp-content/uploads/2025/05/ARK-Invest-Big-Ideas-2025.pdf


Det är ovanligt med verktyg som stödjer svenska
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En begränsande faktor för oss är att få verktyg 
stödjer svenska eller andra skandinaviska språk.

Det är också tydligt att AI-verktygen inte bara 
hämtar info från svenska sajter. Det innebär att 
verktygen har en dålig uppfattning av svenska 
förhållanden.

Exempel på verktyg som stödjer Svenska
● waikay.io 
● semrush.com

Data

Exempel på länkar som ChatGPT använder för att 
formulera sin åsikt om Elgiganten.

Länkar ChatGPT använder för att formulera sin åsikt

http://waikay.io


2. Hur fungerar en ChatGPT-sökning?



ChatGPT är en hybrid mellan inlärningsdata och 
webbsökning
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ChatGPT hämtar svar från datasetet ChatGPT är tränad på. Datan är från december 2023. Du kan inte 
påverka träningsdatan. 

Om ChatGPT behöver hämta information från webben sker det genom Bings Web Search API.



Hur vet jag vilka sökord jag ska använda?
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En LMM är inte designad för ”sökord”, den är designad för ”ämnen”. Det ställer till det eftersom ett ämne är 
bredare och mer abstrakt.

Skillnaden mellan en LMM (ChatGPT) och en vanlig sökmotor

Förklarande exempel 1:
Det är inte stor skillnad 
mellan svaren på en 
sökning på ordet  ”SEO” och 
en sökning på ”vad är SEO” 
eller ”hur gör man SEO” osv.

Förklarande exempel 2:
Det är inte så stor skillnad i 
svaren på ordet ”tvättmaskin” 
och ordet ”toppmatad 
tvättmaskin”, men såklart större 
skillnad mellan ordet 
”tvättmaskin” och ”felkoder 
tvättmaskin”.



Hur vet jag vilka sökord jag ska använda?
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En visuell beskrivning av ämnet ”tvättmaskin” och dess subämnen.



ChatGPT gör Bing en gnutta viktigt
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● Bing förlitar sig i större utsträckning på 
”gammal”-SEO. Sökord i titlar eller URL:er.

● Bing föredrar etablerat innehåll eller content på 
officiella sajter (.gov,.edu).

● Bing påverkas av vad som händer i sociala 
medier.

Om du vill göra det enkelt för dig själv (grov 
förenkling av mig):

1. Installera Bing Search Console.
2. Förbättra din SEO i Bing.

Skillnader mellan Google-SEO och Bing-SEO

”Based on Seer Interactive's 
research, 87% of SearchGPT's 
citations align with Bing's top 20 
organic search results, with a 
significant portion appearing in 
the top 10.”

- Seer Interactive

➡ Tills ditt innehåll är i topp 10 för ”ämnet”. 

https://www.seerinteractive.com/insights/87-percent-of-searchgpt-citations-match-bings-top-results


3. AI-optimering – så här gör du



AI -optimering maj 2025 – åtgärder
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Relevanta länkar Säkerställ att de relevanta länkar (externa och interna) som ChatGPT 
använder för att förstå ditt varumärke eller ämne är relevanta och fungerar. 

Rätt information i 
ChatGPT

Säkerställ att den information ChatGPT har om ditt varumärke eller ämnet är 
korrekt.

Så här kan du arbeta med AI-optimering

Förbättra/lägg till 
innehåll Förbättra eller lägg till innehåll kring ditt varumärke eller kategori (ämne).

Påverka innehållet i 
ChatGPT:s länkar

Påverka innehållet i de externa länkarna som ChatGPT använder för att förstå 
ditt varumärke eller ämne.

I mitt exempel tittar jag närmare på varumärket Elgiganten och ämnet ”tvättmaskiner”. Jag har i första hand 
använt verktyget Waikay.io.
Jag har använt Waikay.io därför att det är enkelt, billigt och ger konkret feedback vad gäller åtgärder. 
Det kan också hantera svenska och andra skandinaviska språk.

http://waikay.io


Exempel: Elgigantens varumärke i ChatGPT
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Fakta i ChatGPT om Elgigantens varumärkeLänkar ChatGPT använder 

ChatGPT använder länkarna ovan för att formulera 
sin åsikt om Elgiganten. Dessa länkar behöver 
innehålla rätt information.

Notera att ChatGPT i det här fallet inte använder 
information från svenska sajter för att formulera sin 
åsikt om Elgiganten.



Har ChatGPT rätt uppfattning om din kategori?
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Säkerställ att ChatGPT har rätt information om 
din produktkategori. 

1. Är informationen om din kategori och 
tillhörande content korrekt?

2. Vilka sidor hämtar ChatGPT information från?
3. Samma process gäller för varumärken som 

t.ex. ”elgiganten”.



Exempel: Elgigantens kategori ”tvättmaskiner” i ChatGPT
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Exemplet nedan visar ”tvättmaskiner” – en viktig kategori för Elgiganten

404:or är missade möjlighet för Elgiganten 
avseende både förståelse och för trafik i 
ämnet ”tvättmaskiner” i ChatGPT.

Fakta i ChatGPT om ämnet ”tvättmaskiner”Elgiganten i ämnet ”tvättmaskiner”

❗



Vilken info finns om ditt varumärke i ChatGPT & andra AI-tjänster?

19

Faktafel är mycket vanligt. Elgigantens fel verkar inte vara så allvarliga. Men, det ändras över tid och det är 
lätt att få en LMM att plocka upp felaktig information.



Förbättra ditt innehåll med AI
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Waikay.io ger dig råd om vad du ska skapa och 
förbättra avseende content.

Tolka alla
automatiserade råd

kring SEO och LMM med
en viss nypa salt. Det är en 

AI som ger dig råd och de är 
inte så vassa. 

Varning!

http://waikay.io


Hur man förbättrar innehåll för ChatGPT?
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Fokusera på djupa, heltäckande och lättlästa 
texter när du tar fram innehåll för ChatGPT (eller 
Google).

Använd Fleisch score eller Lix för att mäta hur 
lättläst din text är. 

F

Källa: Growt Memo.

https://www.lix.se/
https://www.growth-memo.com/p/what-content-works-well-in-llms


Bristen på matnyttig feedback är problematisk
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De flesta AI-verktyg levererar i bästa fall ytlig 
feedback. Man får därför inte veta hur rätt eller 
hur fel det går på ett systematiskt sätt.

Min uppfattning är att det bästa sättet att mäta 
det på är att skapa en rapport i GA4 – en rapport 
som mäter AI-trafik och vilket innehåll som 
presterar.

Denna vy visar mest fluffdata som inte säger så 
mycket.

Vy från Semrush och deras AI-verktyg 



ChatGPT-shopping
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Den här funktionen är såpass ny att jag inte hunnit 
titta närmare på den.

Min hypotes är att den fungerar ungefär på 
samma sätt som Google Popular Products.

1. Installera Microsoft Merchant Center
2. Förbättra dina produktsidor, precis som du 

förbättrar Google Popular Products. Här kan 
du se vårt webbinarium om ämnet.

Kort om ChatGPT-shopping

https://help.ads.microsoft.com/#apex/3/en/51085/1
https://topdog.nu/sokmotoroptimering/popular-products/


Möjlighet till specialwebbinarium om AI-optimering
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Dixon Jones, grundaren av Waikay.io, har erbjudit sig 
att göra ett specialwebbinarium om hur man gör 
AI-SEO.

Förutsättningarna för webbinariet är att 
● 10 personer är intresserade
● 10 personer har köpt en licens för 25 USD och 

provat verktyget, så att de har grundläggande 
färdigheter.

Intresserad? Maila Christian på rudolf@topdog.nu, så 
arrangerar Christian webbinariet.

https://www.linkedin.com/in/dixonjones/
http://waikay.io
mailto:rudolf@topdog.nu


Ställ en fråga till mig via frågefunktionen på topdog.nu
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Frågestunden är en stor del av varje 
webbinarium och den varar ofta i över en 
timme.

För att du ska kunna ställa frågor även 
utanför webbinariet har vi byggt en 
frågefunktion på vår SEO-sida. Där kan du 
ställa frågor till oss även när det inte är ett 
webbinarium.

1. Klicka dig in på https://topdog.nu/seo/.
2. Scrolla ner till botten.
3. Skriv din fråga i frågeformuläret.
4. Klicka på ”Skicka återkoppling”.

https://topdog.nu/seo/


    

• Vill du förbättra din webbsida eller e-handel?
• Vill du ha mer struktur i din nuvarande 

SEO-process?
• Vill du göra SEO, men är osäker på var dina lågt 

hängande frukter finns?
• Har du fastnat i din SEO-process?
• Vill du veta mer om hur du hanterar interna hinder 

för SEO?
• Vill du ha hjälp med att övertyga ledningsgruppen?
• … eller kanske något annat?

Skapa ordning och reda i din SEO

0708 14 08 33 rudolf@topdog.nu

Boka en timme med Christian 
och få ordning på din SEO.

Nyfiken? Läs vad 
andra tycker om att 
jobba med Topdog. 

https://topdog.nu/kundomdomen/
https://topdog.nu/kundomdomen/


Tack! Några frågor?


